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Pondělí 10.11.2025
chléb, pomazánka tvarohová s ajvarem, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.
zeleninová s bulgurem  (A: 01,09)polévka
vepřové maso na houbách, rýže, čaj, ovoce  (A: 01)oběd
rohlík, pomazánka z červené čočky, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 11.11.2025
ovocná přesnídávka, rohlík, čaj, jablko  (A: 01a,01b)přesnídáv.
cibulová  (A: 01,03,06,07,09,10,12)polévka
sekaná, šťouchaný brambor, zeleninový salát, čaj  (A: 01,03,07)oběd
chléb, mrkvová pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 12.11.2025
vícezrnný rohlík, uzený sýr, kakao, zelenina  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.
drožďová  (A: 01,03,09)polévka
zapečené těstoviny s kuřecím masem a zeleninou,  kompot, čaj  (A: 01,07,09)oběd
chléb, masová pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 13.11.2025
knuspi chléb s lučinou, kefírové mléko, zelenina  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová s vločkami  (A: 01d,09)polévka
rajská omáčka, hovězí maso, kynutý knedlík, čaj, ovoce  (A: 01,03,07)oběd
rohlík s marmeládou, mléko, jablko  (A: 01a,01b,07)svačina

Pátek 14.11.2025
houska, tuňáková pomazánka, ovocný čaj, zelenina  (A: 01a,01b,04,07)přesnídáv.
hovězí s nudlemi  (A: 01,09)polévka
luštěninový salát s vejcem, rohlík, čaj  (A: 01a,01b,03,07)oběd
chléb s debrecínkou, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,07)svačina

Denně je k dispozici pitný režim: voda, mléko, čaj.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


